
期日　令和8年10月3日（土）～4日（日）

団体
(5人制）

団体
(3人制）

団体
(5人制）

団体
(3人制）

第５位 第５位 第５位

成　績　一　覧　表

小諸義塾　高校 飯田女子　高校 松商学園　高校 松本第一　高校

野沢北　高校 松本第一　高校 長野ろう　高校 飯田　高校

佐藤みなみ 下澤弥月 平野仁香 竹内小梅

松本県ケ丘　高校

個
人

第１位 第２位

松本第一　高校 松商学園　高校

　高校

団
体

形

第２位 第３位

令和8年度長野県高等学校新人体育大会 空手道競技大会

第１位 第２位 第３位 第４位

個人
-48kg

松本第一　高校 松本県ケ丘　高校

第４位

第４位

村田絆 竹内小梅 柳澤瑠衣 平野仁香

第２位

個
人

第１位

第５位

会場　松本市波田体育館

個人
+66kg

個人
-53kg

松商学園　高校 松本第一　高校 飯田女子　高校

奥遥香 安西優菜 内藤乃愛

松本第一　高校 松本県ケ丘　高校 文化学園長野　高校 松本蟻ケ崎　高校

先崎快曖

第４位

北林凛 黒田暖乃

第２位 第３位

野中雯涵

個人
-66kg

第１位

組
手

第３位

第４位

宮澤幸太郎 黒岩千隼 森山和俊 島嵜鴻

須坂創成　高校 松商学園　高校 小諸義塾　高校

個人
-68kg

第１位 第２位 第３位 第４位

佐藤天乃武

下原歓大

松商学園　高校

田中奏太

飯田風越　高校

小林怜生

松本第一　高校 飯田　高校

第３位

第１位 第２位 第３位 第４位

伊東佑騎

松本第一　高校

第２位 第３位 第４位

山田大雅 角田勇真 角野颯大 常田理翔

松本第一　高校 松商学園　高校 飯田　　高校 松本第一　高校

山本丈翔

第４位
男
子

松本第一　高校 松商学園　高校 飯田　　高校 屋代　　高校

松本第一　高校 松商学園　高校 松本第一　高校 松商学園　高校

形

団
体

第１位 第２位

個人
-76kg

個人
-55kg

古賀仁琥

屋代　高校

第１位 第２位 第３位

個人
-61kg

第１位

德武敬道

第１位

清水聖大

屋代　高校

第４位

　高校 　高校

村田絆 小林愛心 髙野和音
第３位 第４位

柳澤瑠衣

松商学園　高校

松商学園　高校 松商学園　高校 東海大諏訪　高校 松本第一　高校

第１位 第２位

松本第一　高校

飯田風越　高校

第３位

第２位

及部直次郎

第４位
佐藤天乃武 黒岩千隼 山田大雅 石川征吾

松本第一　高校

第１位

第５位 第５位 第５位 第５位

松商学園　高校

第３位

中村萌

松本第一　高校

山﨑睦実

小俣千晴 北林柚月 下澤弥月 髙野和音

第２位 第３位 第４位

第４位

第１位

第３位 第４位

飯田　　高校 屋代　　高校

飯田 　高校

松本第一　高校 松商学園　高校

松本秀峰　高校

島嵜鴻 角田勇真 荻原颯太 伊藤翔

飯田風越　高校 文化学園長野　高校

第１位 第２位 第３位

松本第一　高校 野沢北　高校

松本県ケ丘　高校 屋代　高校 文化学園長野　高校

個人
+76kg

第４位

松本第一　高校

第１位 第２位

種目

松商学園　高校 屋代　　高校 飯田　　高校 松本蟻ケ崎　高校

種目

女
子

組
手

須坂創成　高校 松本県ケ丘　高校 飯田OIDE長姫　高校 飯田風越　高校

個人
-59kg

第１位 第２位 第３位

飯田風越　高校 　高校 　高校
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1

1

2

2

1

0

2

3

3

2

1

2

4

3

1

A1

飯田OIDE長姫 高校

松 本 第 一 高校 1

A4

a3

三　位　決　定　戦

高校 1

飯 田 風 越 高校

a1

須 坂 創 成 高校 3

高校

A2

3

屋代

高校飯田

男　子　団　体　組　手　【　３　人　制　】

男　子　団　体　組　手　【　５　人　制　】

飯 田 高校 2

2

飯 田 OIDE 長 姫 高校 4

松 本 県 ケ 丘

松 商 学 園 高校 4

a4

屋 代 高校

A3

a2

三　位　決　定　戦

飯田風越 高校



2

3

1

棄権

0

棄権

5

3

0

1

1

4

0

3

高校

飯田 高校

B2

飯田風越 高校

三　位　決　定　戦

女　子　団　体　組　手　【　５　人　制　】

b4

松 本 県 ケ 丘 高校 4

1

b3

文 化 学 園 長 野 高校

文化学園長野

2

飯 田 風 越 高校

三　位　決　定　戦

3

B1

松本蟻ケ崎 高校

B4

松 本 第 一 高校

屋 代 高校 4

高校 2飯 田

B3

b2

松 本 蟻 ケ 崎 高校 3

女　子　団　体　組　手　【　３　人　制　】

松 商 学 園 高校 1

b1



第１ラウンド（第１・２指定形）

Aプール（赤） 形名 得点 順位

a１ 松 本 県 ケ 丘 高 校 ジオン 20.8 3

a２ 松 本 第 一 高 校 エンピ 22.9 1

a３ 飯 田 風 越 高 校 バッサイダイ 21.2 2

Bプール（青） 形名 得点 順位

a４ 松 商 学 園 高 校 エンピ 22.9 1

a５ 飯 田 高 校 ジオン 22.3 2

a６ 屋 代 高 校 ジオン 21.4 3

３位決定戦出場決定戦①（第１・２指定形）

0

5

３位決定戦出場決定戦②（第１・２指定形）

0

5

３位決定戦（自由形）

0

5

決勝戦（自由形）

5

0

A １位 松本第一 高校

A４

B １位 松商学園 高校

A1勝者 屋代 高校

A３

A2勝者 飯田 高校

A ３位 松本県ケ丘 高校

A２

B ２位 飯田 高校

男　　子　　団　　体　　形　(Aコート）

学校名

学校名

A ２位 飯田風越 高校

A１

B ３位 屋代 高校



第１ラウンド（第１・２指定形）

Aプール（赤） 形名 得点 順位

b１ 松 本 第 一 高 校 エンピ 23.4 1

b２ 飯 田 風 越 高 校 バッサイダイ 22.2 2

b３ 屋 代 高 校 ジオン 21.0 3

Bプール（青） 形名 得点 順位

b４ 松 商 学 園 高 校 ジオン 22.8 1

b５ 松 本 県 ケ 丘 高 校 ジオン 21.6 2

b６ 文 化 学 園 長 野 高 校 エンピ 20.8 3

３位決定戦進出決定戦①（第１・２指定形）

5

0

３位決定戦進出決定戦②（第１・２指定形）

0

5

３位決定戦（自由形）

3

2

決勝戦（自由形）

4

1

B３

B２勝者 松本県ケ丘

B ２位 松本県ケ丘 高校

B１勝者 飯田風越 高校

高校

文化学園長野 高校

A ３位 屋代 高校

女　　子　　団　　体　　形　(Bコート）

学校名

B４

B１

B２

学校名

A １位 松本第一 高校

B １位 松商学園 高校

A ２位 飯田風越 高校

B ３位
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0
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棄権 5
0

4
4
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0

5
5 4

8
2

5

7

5
3

0

5
8

0

11
9

8

0

8

0 反則

男子個人組手（－７６ｋｇ）

a5

a6

（ ）

a11
10

a12

黒 岩 千 隼

（

）

（ 飯 田

齋 木 公 佑

森 山 和 俊

（ 屋 代

松 本 第 一

飯 田

若 林 和 希 （ 屋 代

田 島 銀 次 朗

松本県ケ丘

（

）

）

a13
a2

a4

a10

a1

兒 玉 倫 太 朗

（ 長 野 工 業 ） 5

6

男子個人組手（－５５ｋｇ）

宇 野 広 人 文化学園長野

吉 川 蒼 哉

） 1松 本 第 一

荒 井 陽 斗

） 2

宮 澤 幸 太 郎 （

竹 村 颯 真

南 澤 一 心

佐 藤 圭 仁 ）

木 下 裕 貴 （ 飯 田 ） 4

島 嵜 鴻 松 商 学 園

熊 井 龍 一

A1
森山和俊 （　　　松本第一　　　）

） 13松 本県ケ丘
a14

a7
） 14

a8
） 16

島嵜鴻 （　　　松商学園　　　）

15

12

A5

（

a3

（ ) 3

（

松 商 学 園（

） 8

）（

（ 屋 代 ） 9

飯田ＯＩＤＥ長姫

7

11（ 飯田ＯＩＤＥ長姫

３位決定戦

A8

古 賀 仁 琥 （ 屋 代 ） 4

a9

男子個人組手（＋７６ｋｇ）

及 部 直 次 郎 （ 屋 代 ） 1
A9

清 水 聖 大 （ 飯 田 風 越 ） 2

a34
下 原 歓 大 （ 松 商 学 園 ）

３位決定戦
5

小林怜生

古賀仁琥

（　　　　飯田　　　　）
A4

（　　　　屋代　　　　）

小 林 怜 生 （ 飯 田 ） 1
a35

佐 々 木 武 （ 屋 代 ） 2
a33

田 中 奏 太 （ 松 本 第 一 ） 3
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4

0
6
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9

1
2

1

３位決定戦
8

4

8
10

8

1 1
0

1

2
4
1
0（１）

6
0 2

0（３）
8

３位決定戦
4

7

（　　　小諸義塾　　　）
A3

（　　　松商学園　　　）

伊東佑騎

山本丈翔

屋 代 6）（

伊 東 佑 騎

A2

男子個人組手（－６８ｋｇ）

男子個人組手（－６１ｋｇ）

山 田 大 雅 （ 松 本 第 一 ） 1

5

（ 小 諸 義 塾

中 村 隼 人 （ 松 本 第 一 ）

（ 須 坂 創 成 ）

宇 井 龍 馬 （ 飯 田 風 越 ） 3

前 川 昊 輝 （ 屋 代 ） 4

1德 武 敬 道
a28

角野颯大

a26

（　　　　飯田　　　　）

（　　　松本第一　　　）常田理翔

2

a24
佐 藤 翔 馬 （ 屋 代 ） 4

a16
伊 藤 翔 （ 松 本 第 一 ）

a21
清 水 創 吉 （ 松 本 蟻 ケ 崎 ） 6

a20
宮 田 隼 （ 屋 代 ） 2

a15
奥 田 悠 介 （ 松 本 県 ケ 丘 ） 3

a17
角 野 颯 大 （ 飯 田 ） 7

A6
角 田 勇 真 （ 松 商 学 園 ） 8

a22
萩 原 大 智 （ 松 本 第 一 ） 9

a18
山 岸 虎 太 郎 （ 屋 代 ） 10

a25
常 田 理 翔 （ 松 本 第 一 ） 11

a19
半 崎 翔 太 （ 飯 田 風 越 ） 12

a23
沢 田 一 平 （ 須 坂 創 成 ） 13

a31

a27

A7

a29
山 本 丈 翔 （ 松 商 学 園 ） 7

a32
中 村 匠 （ 屋 代 ） 8

a30
佐 藤 天 乃 武 （ 松 本 第 一 ） 9

） 5

松 橋 蓮 眞
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0
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（　　松商学園　　）

（ 松 本 蟻 ケ 崎 ） 2

竹 内 小 梅

女子個人組手（＋６６ｋｇ） ※出場者１名のため対戦なし

松 本 県 ケ 丘 ） 4

b32

b33

B8

内藤乃愛 （　　松本蟻ケ崎　　　）
B4

柳澤瑠衣

b10
（ 松 本 第 一 ）

b7

b11

B5
（ 松 商 学 園 ） 8

b4
（ 屋 代 ） 9

b9

b1
今 村 麻 央 （ 飯 田 風 越 ） 3

） 11

） 13

（ 松 本 第 一 ） 10
b5

（ 飯 田 風 越

b3
（ 野 沢 北

平 野 仁 香

小 林 千 華

大 前 彩 和

b12
（ 松 本 県 ケ 丘 ）

岩 瀬 玲 奈 （ 松 本 県 ケ 丘 ） 4
b2

（ 文化学園長野 ） 5
b8

（

12
b6

（ 文化学園長野

王 佳 苗

皆 川 諒 羽

松 田 夏 歩

（

女子個人組手（－４８ｋｇ）

村 田 絆 （ 松 本 第 一 ） 1

） 7

岩 田 ひ よ り （ 松 本 県 ケ 丘 ） 2

松 本 蟻 ケ 崎 ） 6伊 藤 日 鞠

柳 澤 瑠 衣

林 亜 樹

14

平野仁香

３位決定戦

３位決定戦

安西優菜 （　　文化学園長野　　）

野 中 雯 涵 （ 飯 田 風 越 ） 1

（　　　野沢北　　　）
B1

女子個人組手（－６６ｋｇ）

山 﨑 睦 実 （ 松 本 第 一 ） 1

内 藤 乃 愛

安 西 優 菜 （ 文化学園長野 ） 3

奥 遥 香



9
8

棄権

0
6

0
1

6
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3
0
3

2

0 0
4

3
1
2 1

0

0
8

8
３位決定戦

3

1

3
2

0

3 5
4

0

1
6
3

4

4
5 0

0
5

３位決定戦
2

1

大 野 翔 愛 （ 松 商 学 園 ） 9

先崎快曖 （　　　　　屋代　　　　　）
B3

中村萌 （　　文化学園長野　　）

b29

B2
髙野和音 （　　　　飯田　　　　　）

） 1
b27

b25

（　　　飯田女子　　　）

松 本 県 ケ 丘 ） 7

） 6

屋 代 ） 5

飯 田
B7

b28

b30

女子個人組手（－５９ｋｇ）

黒 田 暖 乃 （

女子個人組手（－５３ｋｇ）

小 俣 千 晴 （ 松 商 学 園 ） 1
b19

北 林 凛 （ 松 本 第 一

下澤弥月

佐 藤 み な み （ 小 諸 義 塾 ） 2
b13

岡 島 杏 奈 （ 飯 田 風 越 ） 3

篠 原 桜 （

B6

b16

b21

b17

b24

b18

b22
北 林 柚 月 （

下 村 百 杏 （ 飯 田 風 越 ） 8

池 田 朱 里 （ 松 本 県 ケ 丘 ） 9

髙 野 和 音 （ 飯 田 ） 10

b23
髙 木 美 嶺 （ 文化学園長野 ） 4

b14
本 島 実 優 （ 飯 田 風 越 ） 5

b20
下 澤 弥 月 （ 飯 田 女 子 ） 6

b15
塩 川 琉 衣 （ 松 本 県 ケ 丘 ） 7

佐 久 長 聖 ） 11

松 島 愛 來 （ 飯 田 風 越 ） 12

b26

田 中 梨 織 （ 飯 田 風 越 ） 2

植 原 結 月 （ 松 本 県 ケ 丘 ） 3

安 藤 奏 音 （

b31

山 岸 華 穂 （ 屋 代 ） 13

松 本 第 一 ） 14

松 本 県 ケ 丘 ） 4

先 崎 快 曖 （

前 里 海 紗 （

中 村 萌 （ 文化学園長野 ） 8
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8

5

0

7

1

8

5

4

6

7

2

0
松本県ケ丘 ） 4

2
A1

清 水 聖 大（ 飯 田 風 越 ） 3

） 1

角 田 勇 真（ 松 商 学 園 ） 5

松 本 第 一 ）

德 武 敬 道（ 須 坂 創 成 ）

田 中 奏 太

B3

A3

北信越代表決定戦

A4

A2

B1

（ 松本県ケ丘 ） 1

【女子】各階級２位の中から、上位１名が北信越出場

【男子】各階級２位の中から、上位１人が北信越出場

黒 岩 千 隼（ 松 商 学 園

B2

4

北 林 柚 月（ 松 本 第 一 ） 2

黒 田 暖 乃

（

竹 内 小 梅（ 松 本 第 一 ） 3

奥 遥 香（
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